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Lenguaje correcto:Lenguaje correcto:
no mentir.no mentir. Lenguaje correcto:Lenguaje correcto:

no murmurar.no murmurar.

LenguajeLenguaje
correcto:correcto:
no insultar.no insultar.

LenguajeLenguaje
correcto:correcto:

no hablarno hablar
con fri-con fri-
volidad.volidad.





AcciónAcción
correcta:   correcta:   

no matar.no matar.             
AcciónAcción

correcta:correcta:
no robar.no robar.

Acción correcta: Acción correcta: 
actuar conactuar con

generosidadgenerosidad
y pureza.y pureza.

Vida correcta:Vida correcta:
no comerciar no comerciar 

con armas,con armas,
seRes hu-seRes hu-

MaNos,MaNos,
EspíRitus,EspíRitus,
VeneNos VeneNos 
o carneso carnes..





No existe un Dios 
creador. Sin 

embargo, sí existen 
una serie de dioses 

mortales.

El hombre ha de 
liberarse de la 

reencarnación.

Cuando descubrimos 
que las cosas que vemos 

no son importantes, 
somos capaces de no 

desear nada.

La liberación personal 
está en no desear 
nada como medio 

para no sufrir nunca 
más: el nirvana.




